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Nieuwe directeur in Addis!
Met dankbaarheid kunnen we melden dat Care for the Poor in Ethiopië een 
nieuwe directeur heeft! 
Bekele Adamu (51) is een ervaren manager. Hij is in Ethiopië in 
landbouwwetenschappen afgestudeerd en heeft later zowel in Israël als 
Nederland een postdoctorale studie gedaan, ook op het gebied van 
landbouw. 
Bekele heeft 14 jaar lang voor de Ethiopische overheid gewerkt en 8 jaar de 
lutherse kerk Mekane Yesus (EECMY) gediend. De nieuwe directeur van CFP 
heeft op verschillende niveaus veel managementervaring opgedaan bij grote 
staatsboerderijen en internationaal gesponsorde projecten in 
plattelandsontwikkeling. Hij en zijn gezin zijn toegewijde kerkleden van de 
Winners’ Chapel International in Addis. Bekele is getrouwd en heeft drie 
zonen en een dochter. Hij is per 1 maart voortvarend van start gegaan als 
CFP-directeur; op die datum trad interim-manager Mulugeta Tibebu terug.

Actuele ontwikkelingen Care for the Poor in Ethiopië

Van dagelijks brood naar eigen restaurantje
Verhalen als die van Wude zijn voor CFP een extra stimulans om met het werk door te gaan. 
Wude Berta is een 42-jarige vrouw die deelnam aan één van de voorlichtingsprogramma’s  van CFP. Als gevolg 
daarvan liet ze een hiv-test uitvoeren en toen ze de uitslag daarvan hoorde, viel ze in een zwart gat. Zo gauw zij 
daartoe in staat was, kwam ze naar het CFP-kantoor en vertelde ze wat haar toestand was, en dat ze aids had. Ze 
werd liefdevol opgevangen door CFP-verpleegkundigen die haar aanwijzingen gaven hoe ze haar leven voortaan in 
moest richten. Dat leven kwam geheel in het teken te staan van óverleven, zeker toen haar man haar verliet 
vanwege het feit dat ze aids had. Omdat Wude tot dat moment afhankelijk van hem was geweest voor haar 
inkomen, stond ze er nu dan ook helemaal alleen voor.

In deze moeilijke situatie liet Wude zich verder bij de CFP-post onderzoeken. Haar natuurlijke weerstand bleek 
alarmerend laag, en ze kon onmiddellijk gebruik maken van het voedselprogramma. Ook kreeg ze aidsremmers. 
Na verloop van tijd verbeterde haar gezondheid. Toen ze goed aangesterkt was, lieten CFP-verpleegkundigen haar 
deelnemen aan CFP-activiteiten om zelf een inkomen te verdienen. Via een training in vaardigheden die nodig zijn 
om een klein bedrijfje op te zetten en met een startkapitaal van 2000 birr (ongeveer 120 euro) dat CFP haar 
verstrekte, begon ze een plaatselijk mini-restaurant. Het was een enorme uitdaging om voor zoiets een goede plek 
te vinden en uiteindelijk ging ze haar specialiteit delen met een drankenverkoper. 
Het samenwerkingsverband dat hieruit voortkwam betekent inmiddels dat Wude in haar huiselijk onderhoud en 
huur kan voorzien en dat ze zelfs wat groter kon gaan wonen. 

Wude’s kinderen gaan naar school en zij zelf ontwikkelt een 
verantwoordelijk en positief leven, gesteund door de sociaal 
werkers van CFP, die haar regelmatig bezoeken. Tot voor kort 
had ze nauwelijks hoop en was overleven haar grootste zorg. 
Nu is er zoveel veranderd dat ze durft te hopen op een groter, 
goed uitgerust restaurant met een uitgebreid menu. 
Vandaag de dag kun je haar horen zeggen: ‘Glorie aan God. 
Het brood van mijn kinderen heb ik al verdiend; nu kijk ik 
vooruit naar een groter restaurant van mezelf in de tijd die 
komen gaat’. 
Wat geweldig dat door het werk van CFP mensen als Wude niet 
bij de pakken neer gaan zitten, maar opnieuw kansen krijgen 
op betere leefomstandigheden. 
Vernieuwde hoop maakt dat zij die ook met beide handen 
aangrijpen.



De kinderen
Ruim 280 kinderen worden medisch bijgestaan, krijgen hulp in 
hygiëne en thuiszorg en kunnen daarnaast start- en 
basisonderwijs volgen. 

Van de 176 kinderen die via het CFP-programma naar 
basisscholen van de overheid zijn doorgestroomd, halen er 11 
goede scores in hun examens: ruim 80% van de 
maximumscore. Een groot deel van de andere kinderen scoort 
in elk geval boven de 60%!

Als voorbeeld kunnen we Martha Negash 
noemen (zie foto), die maar liefst 95,3% 
haalde en cum laude naar het volgende 
niveau doorstroomde en het nog steeds 
goed doet op school. 
                                                                  

Met zulke verhalen zien we hoe belangrijk het is dat kinderen 
toegang hebben tot de juiste boeken, gekoppeld aan intensief 
groepsonderwijs  en individuele begeleiding. 
In nauwe samenwerking tussen CFP en het 
Wereldvoedselprogramma krijgen vanaf eind april 
zevenentwintig wezen/kwetsbare kinderen structurele 
voedselhulp.
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De kinderen van het CFP-startonderwijs

Denk je eens in wat hun lot zou zijn als 
ze al deze zorg en ondersteuning niet 
kregen… 

Aan iedereen die meehelpt: 
'Hartelijk dank!'

Graag ontvangen wij van u 
een reactie op 

deze nieuwsbrief.

Wij zijn blij met uw vragen 
of suggesties!

Aids: een brede aanpak nodig!

Aids eist z’n tol van de hele mens. Je fysieke kracht raakt op, je bent niet meer 
productief en je raakt op den duur compleet afhankelijk. Als Ethiopiër loop je 
bovendien in je gemeenschap aan tegen stigma’s en discriminatie. 
Natuurlijk heeft dit alles ook invloed op je psychische toestand. Maar ook voor een 
land dat aids binnen z’n grenzen heeft geldt: het probleem zit niet op één plek. 
Daarom benadert CFP de aidsproblematiek in brede zin en probeert ze te bevorderen 
dat het tot een bestrijding komt die zich uitstrekt over meerdere instanties, door 
samen te werken met de overheid, maar ook met kerken en andere particuliere 
organisaties.

Bewustwording en preventie  zijn belangrijke pijlers in het werk van CFP en die 
wordt zoveel mogelijk bevorderd binnen het in Ethiopië zo wezenlijke 
gemeenschapsleven: door groepsbijeenkomsten, voorlichting via elk beschikbaar 
medium en door individuele counseling. 
De aandacht is gericht op de hele mens; die bestaat niet alleen uit een lichaam, 
maar is ook een geestelijk wezen, en in zijn totaliteit besteedt CFP hier aandacht 
aan. Het uitgangspunt van CFP hierbij is het Evangelie, dat zij als essentieel zien 
voor de heelheid van de complete mens. 
De door de organisatie gehanteerde kernwaarden in de voorlichting over hiv/aids 
worden (in het Engels) met de letters ABC weergegeven: abstinence, being faithful 
and care, ofwel: (seksuele) onthouding, trouw en zorg. 

Op basis van dit alles heeft CFP de afgelopen 18 maanden ruim 4.000 personen met 
preventie-activiteiten kunnen bereiken. Van hen werden er 1120 doorverwezen naar 
testcentra. Hoe eerder iemand geïnformeerd is over zijn hiv-status, hoe sneller CFP 
kan helpen.
Op dit moment worden 156 met hiv besmette mensen medisch ondersteund  en 
krijgen ze thuiszorg. Ruim 90 patiënten krijgen voedselondersteuning en van 10 
mensen werden in de afgelopen 18 maanden de slechte behuizing gerenoveerd. 
Helaas is er niet alleen succes. De realiteit is dat eind 2009 drie patiënten die 
deelnamen aan het CFP-programma overleden.

Impulsis 
ondersteunt SFP 
ook voor 2010!

We worden opnieuw door 
Impulsis ondersteund voor 
dit jaar, zodat het 
gesponsorde werk in 
dezelfde omvang verder 
kan gaan.  
Dus goed nieuws: 
in principe worden ook in 
2010 uw giften weer 
verdubbeld. 
We zijn daar erg dankbaar 
voor.
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