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Nieuws uit de sloppenwijken van Addis Abeba  
Teklu, veldleider van "Care for the Poor" (CFP) in de sloppenwijken van Addis Abeba in Ethiopië heeft ons over de 

periode april t/m september 2007 een zeer positief verslag gestuurd van het werk van zijn hulpverleningsteam.  

Een greep uit die goede berichten treft u hier aan: 

 

 

Meer patiënten geholpen  
dan gepland 
 

CFP kon meer patiënten helpen dan was 

gepland, mede dankzij lokale en buiten-

landse vrijwilligers, zoals de kinderartsen 

Kate uit de VS en Wondwossen uit Ethiopië 

die in korte tijd samen 130 kinderen 

konden behandelen. 

Ook thuiswonende aids-patiënten konden 

beter geholpen worden, o.a. met voedsel 

verstrekt door het "Wereldvoedsel-

programma" (WFP), een organisatie die 

graag met CFP samenwerkt. 

In totaal ontvingen ca 1.600 patienten 

medische hulp in de periode april t/m 

september 2007. 

 

                                                                

Teff en  

het World Food Program 

(WFP)  
 
Teff is een inheemse graansoort, 
die ook wel liefdesgras wordt 
genoemd. Het plantje lijkt ook wel 
op gras.  
Het wordt al zeker vijfduizend jaar 
geteeld in Ethiopië.  
De Ethiopiërs bakken van teffmeel 
platte luchtige pannenkoeken, die 
zij als basis voor traditionele 
gerechten gebruiken. Maar je kunt 
er ook gewoon brood van bakken. 
 

Teff bevat hoge voedingswaarden  

en wordt verstrekt aan aids-patiënten in Addis Abeba,  

onder meer via het WFP. 

 

 

 

 
 
In de sloppenwijken vinden verbeteringen 
plaats van eenvoudige onderkomens  

  

Huisvesting en inkomensverwerving   
Een aantal aidspatiënten (met kinderen) kon worden ondergebracht in 

vier nieuwe woningen die deze zomer door CFP werden gebouwd. Het 

eigen onderkomen biedt zekerheid en rust voor deze mensen in de 

sloppenwijk Kebele 06. CFP werd bij de bouw krachtig gesteund door 

het stadsbestuur van Addis Abeba. 

 

Vier met aids besmette vrouwen waren zeer druk met het naaien van 

(uniforme) schoolkleding voor de kinderen van de CFP-klassen. De vier 

vrouwen kregen elk via CFP een naaimachine. Er is zelfs een winkeltje 

gebouwd voor de verkoop van door hen gemaakte kleding en andere 

producten. Een vijfde vrouw verkoopt voedsel. Het is geweldig om 

deze vijf vrouwen zo terug te zien keren naar een normaal bestaan dat 

hen naast een inkomen ook voldoening en zelfstandigheid geeft!    
 

 

 

Verbetering schoollokalen 
In de zomer is hard gewerkt aan het verbeteren van de 

door CFP gehuurde schoollokalen.  

De Ethiopische overheid vond dat dringend nodig. Er is 

heel wat werk verzet om de vereiste verbeteringen op tijd 

te realiseren en het ziet er nu piekfijn uit.  

Het "startonderwijs" aan de nu ruim 90 kinderen 

kan doorgaan. De kinderen en ouders zijn dolgelukkig, 

maar ook de 2 onderwijzeressen en de 2 onderwijs-

assistenten zijn weer extra gemotiveerd. 

 

 Colofon 
 
Stichting Sight for the Poor / Care for the Poor. 
Amstelkade 101, 1078 AP Amsterdam. 
Tel. +31(0)20 6734061 
Website: www.careforthepoor.nl  
E-mail: nieuwsbrief@careforthepoor.nl 
Aan- of afmeldingen voor de nieuwsbrief kunnen 
ook via dit e-mailadres doorgegeven worden. 
Giften kunnen overgemaakt worden op 
Postbanknummer 8038678 t.n.v. Stichting Sight 
for the Poor Amsterdam. 
KvK Amsterdam – nr. 33304371   

 



 

 
Voorlichting over aids,  

onder andere door dramastukken 

 

 
Aids, bewustwording 

en preventie 
Ondanks de grote hoeveelheid 

regen tijdens het regenseizoen 

kwamen er vele mensen af op de 

openlucht-filmvertoningen over 

aids-bewustwording en aids-

preventie. De betrokkenheid van 

het publiek bleek uit de vele 

goede vragen die na afloop 

werden gesteld. 

Voorts deden veel jongens mee 

aan de CFP-voetbalcompetitie en 

werd er gevolleybald door 

meisjes, steevast in combinatie 

met aidsvoorlichting.  

Vooroordelen rond aids-

medicijnen konden worden 

weggenomen en er werden aids-

remmende medicijnen verstrekt. 

In totaal ontvingen in deze 6 

maanden circa 6.400 personen 

(kinderen, jongeren en ouderen) 

voorlichting over aids (en andere 

onderwerpen), waarvan een 

groot aantal tijdens meerdere 

cursusdagen. 

 

 

 
 

 
CFP-voetbalcompetitie en prijsuitreiking 

 

 

 
 

 

 

Wordt uw geld goed besteed? 
Misschien vraagt u zich wel eens af hoe het zit met de inkomsten die CFP/SFP binnenkrijgt van u 

als betrokken achterban. Wordt het gericht en efficiënt besteed?  

Recente berichten in de media schetsten een beeld als zouden hulporganisaties nog altijd te veel aan de 

spreekwoordelijke strijkstok laten hangen. 

We kunnen melden dat SFP in Holland als kleine hulporganisatie slechts circa 4% ‘eigen’ kosten hebben. We 

hopen u in februari meer daarover te vertellen.  

Al het overige komt ten goede aan de mensen om wie het gaat: de Ethiopiërs in de sloppenwijken, die wij 

samen aan een beter bestaan willen helpen. Evangelie en hulpverlening gaan hier hand in hand. 

  

Wij zijn enorm blij met elke gift die wij van u ontvangen, of het nu 5 of 500 euro is.  

En u weet het toch nog? In principe wordt elke gift van u als particulieren door  

de ontwikkelingsorganisatie Impulsis verdubbeld! Dat is toch prachtig? 

Ook voor de tijd die komt, kunt u via storting op het rekeningnummer 8038678  

t.n.v. Stichting Sight for the Poor weer bijdragen in de hulpverlening door CFP.  

Het geld dat wij samen geven, wordt in Ethiopië goed besteed.  
 

 

 

 

 

Onze DVD ‘Kebele 06’, met 

beelden van het mooie werk 

dat CFP doet in de 

sloppenwijken in Addis 

Abeba, is nog steeds te 

bestellen via onze website, 

of schriftelijk via het adres 

dat u kunt vinden in de 

colofon op pagina 1. 

 
Inclusief verzendkosten betaalt 
u € 15,- 

 

 

 

Wij wensen u gezegende kerstdagen toe, 

waarin we mogen denken aan Hem,  

die arm werd voor ons mensen, zodat wij door 

Zijn armoede rijk zouden worden.  

Dat is pas echt ‘Care for the Poor’! 
 

Ook willen we u bedanken voor uw hulp in gebed 

en door uw giften, waardoor u in het afgelopen 

jaar aan ons hebt gedacht. We hopen dat u ons 

ook in 2008 wilt blijven steunen. 
 

Medewerkers en bestuur van SFP / CFP 
 

 

Heeft u naar aanleiding van deze nieuwsbrief nog vragen of suggesties? 

Laat het ons weten. Wij zijn blij met uw reactie! 

 

 


